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Cheres Amfrevillaises, chers Amfrevillais,

Notre commune peut étre fiere de son fort tissu associatif,
tant au niveau culturel que sportif ou social. Du simple
rassemblement de quelques amis autour d’un projet
commun de valorisation de la culture et des traditions d’un
métier et d’'une corporation professionnelle a la pratique
d’un art martial ou d’une volonté de venir en aide aux
personnes les plus démunies et les plus isolées, la plupart
des associations d’Amfreville-la-Mivoie sont présentées ici.

En effet, la nouveauté est de regrouper au sein d’'un méme
livret la présentation des associations culturelles, sociales et
sportives pour faciliter leur découverte, ainsi que celles
d’initiatives personnelles. d

Notre volonté est également de saluer le travail effectué par
les bénévoles car s'il est toujours simple de critiquer, il est
beaucoup moins aisé d’agir et de fédérer autour de valeurs
communes. Ces bénévoles donnent beaucoup de leur
temps et de leur énergie, et parfois depuis de trés longues
années, a 'encadrement de ces associations.

Aussi n’hésitez pas, non seulement a rejoindre une ou
plusieurs associations qui se trouvent sur notre commune,
mais également a vous investir pour compléter ou
remplacer les membres de leurs bureaux !

Apres la période difficile que nous avons traversée,
retrouvons-nous dans ces associations, redevenons proches
les uns des autres, actifs et solidaires !

Je suis convaincu que vous trouverez dans les pages qui
suivent des activités qui vous plairont et vous permettront
de vivre et de partager de formidables moments !

Votre Maire, Hugo LANGLOIS
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Edito et présentation de la commission Sport
Activités en salle
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Madame, Monsieur,

L’équipe de la commission des Sports a le plaisir de vous présenter les
activités sportives pour la saison 2025/2026.

Notre commune propose un grand choix d’activités sportives pour
enfants, dés le plus jeune dge, adolescent(e)s et adultes.

Nous espérons que vous trouverez I'activité qui vous convient.

Certaines activités sont proposées dans les communes voisines, comme Franqueville-Saint-
Pierre, Belbeuf ou Mesnil-Esnard (athlétisme, rugby, aviron, kayak...).

Les bienfaits du sport pour la santé, sans excés, sont bien connus. Profitez des activités
nombreuses et variées proposées par le tissu associatif local

D’année en année, les responsables des associations sportives de notre commune, prouvent
leur sérieux et leur dynamisme, étoffant leur offre en développant de nouvelles activités.
La Commission sport vous souhaite une trés belle saison sportive.

Didier FENESTRE
Délégué aux affaires sportives et a la jeunesse

Les membres de la commission Sports et Jeunesse :

e Didier FENESTRE, délégué, responsable de la commission ;
e Rémi BOURDEL

e Edwige BLOT

e Valérie CARLE

e lLaure DUPUIS

e Marie HUGUET-VERICEL

e Marc LEGENT



YOGA

=~

\J /T \

> OBIET

Le Hatha Yoga est né en Inde et ses voies, ses traditions sont multiples. Selon la tradition

indienne, le Yoga est une pratique qui agit sur le bien étre global de I'individu.

La séance est composée d’un ensemble de postures (asanas) avec ou sans support(s) et
d’exercices de respiration (pranayama) pouvant étre accompagnée de chant (mantra) et
mudra (gestuelle mains...). Tout au long de la séance, nous chercherons a atteindre un état

méditatif et de paix intérieure.

Le Yin Yoga est une pratique de yoga plus lente et plus douce. Il est basé sur les principes
de durée et d’immobilité et est excellent pour les articulations et les tissus conjonctifs.
C’est une pratique d’étirements et de méditation qui permet de se détendre et de lacher
prise. Le Yin Yoga est complémentaire a tous les yogas dits « yang » dynamiques. Il est idéal

pour se détendre et enrichir notre monde intérieur.

« Soyez le changement que vous souhaitez voir dans le monde. » Gandhi
» CONTACT

Marie-Christine Goujon Tél : 06.23.81.30.53
contact@kalkiyoga.fr
https://www.kalkiyoga.fr/kalkiyoga/

> HORAIRE

Yin Yoga : Mercredi: 17h00 a 18h15. Salla Manéges
16 cours année 2025/2026

Hatha Yoga : Mercredi : 18h30 a 20h00. Salla Maneéges
31 cours année 2025/2026

» TARIFS
10€ d’adhésion annuelle a I'association Kalki Yoga

Hatha Yoga :

1 cours d’essai offert

Forfait annuel : 225€, assurance comprise (3 chéques a l'inscription soit 75€/trimestre)
Séance a l'unité : 10€

Yin Yoga :

1 cours d’'essai offert

Forfait annuel : 136€, assurance comprise
Cours a l'unité : 10€

*Pour I'adhésion aux cours de Hatha et Yin Yoga : 25% de remise sur le forfait Yin Yoga



> OBIJET

La Sophrologie emploie un ensemble de techniques qui agissent a la fois sur le corps et sur le
mental. Aussi, elle combine des exercices qui travaillent sur la respiration, la décontraction
musculaire et la visualisation positive. De plus, cette méthode est verbale et non tactile et elle
permet d’acquérir une meilleure connaissance de soi. Elle donne les moyens d’affronter les
défis du quotidien avec sérénité et de renforcer les potentiels de I'individu.

Apprenez a vous détendre, a respirer profondément et a vous connecter a vos sensations
pour retrouver une qualité de vie optimale et épanouissante.

» CONTACT

Marie-Christine Goujon Tél :06.23.81.30.53
contact@kalkiyoga.fr
https://www.kalkivoga.fr/kalkiyoga/

> HORAIRE

Sophrologie : Mercredi : 17h00 a 18h00. Salle Maneéges
14 séances collectives année 2025/2026

> TARIFS
10€ d’adhésion annuelle a I'association Kalki Yoga
Forfait annuel : 180€

Séance a l'unité : 15€
10€ d'adhésion annuelle a I'association Kalki Yoga
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BABY GYM

> OBIJET
La baby gym développe la motricité de I'enfant en s’amusant.

» CONTACT
e Edwige BLOT 06 32 11 29 18 asmababygym76920@gmail.com
> HORAIRES ET LIEU
> Plus de 3 ans soit :
e Mercredide 10h15 a 11h00 ou le Samedi de 10h30 a 11h15
> Les petits avec parents (marche acquise) :
e Samedide 9h30 a 10h15
Les séances ont lieu au Dojo dans la salle des sports Robert Talbot.

» TARIFS (aucune séance pendant les vacances)
e Amfrevillais : 105 €
e Extérieurs :130€

GYMNASTIQUE

> OBIJET
e Renforcement musculaire (abdos, fessiers, cuisses...)
e Step Fitness
e Tabata

» CONTACT
e Corinne LEMESLE (Présidente) 06 74 17 83 34
e Sylviane CORDIER (Secrétaire) 06 75 05 32 74
e Liliane FONTAINE (Trésoriere) 06 83 21 69 10

> HORAIRES ET LIEU
e Lundi17h a 18h et de 18h a 19h Dojo (Gym douce)
e Jeudi 18h a 19h salle des sports (bleue)

> TARIFS
e Amfrevillais : 110 €

e Extérieurs :130€
Vous pouvez participer a toutes les séances de la semaine.



PILATE

» HORAIRES ET LIEU
e Vendredide 16h30a 17h30 ou de 17h30 a 18h30, dojo dans la salle des sports.

» TARIFS
e Amfrevillais : 140 €
o Extérieurs :160€
> TARIFS PILATE ET GYM
e Amfrevillais: 210 €
e Extérieurs :240€

SOPHROLOGIE

> HORAIRES ET LIEU
e Mardi de 18h a 19h15 — Centre d’activités culturelles Simone Signoret (Salle
Maneéges)

> TARIFS
e 160 € pour I'année ou 60€ la thématique

NOUVEAUTE : SOPHRO DANSE

> HORAIRES ET LIEU
e Samedide 11h a 12h30 — Gymnase Robert Talbot (salle de Dojo)

> TARIFS
e 180€ pour I'année
e QOu 110€ carte de 10 séances

Si vous optez pour la sophrologie et la sophro-danse : Adhésion annuelle pour les deux
activités 280€ au lieu de 340€.

Merci de vous manifester auprés d’Elodie (Sophrologue) au 06.45.35.98.16



> OBIJET
L'EPBB propose des entrainements et matchs de basketball pour les hommes et les femmes
adultes et ados, en loisir et/ou compétition ainsi que pour les enfants garcons et filles dgés
de6a9ans.

> TARIFS

- Séniors loisirs : 90 euros

- Séniors compétition : 130 euros
- Enfants 6-9 ans : 70 euros

> HORAIRES ET LIEU

- Section compétition: entrainements ados et adultes le mardi 20h30-22h30 et
entrainements ou matches DM5 le vendredi 19h30-21h30

- Entrainements enfants 6-9 ans : nous sommes en recherche de bénévoles pour relancer la
section minibasket enfants (6-9 ans) du club pour le moment en sommeil.

- Section loisir mixte : entrainements adultes et ados LOISIR MIXTE le lundi 20h30-22h30 a la
salle Jacques Anquetil, rue des Canadiens, 76240 Belbeuf

Si vous étes intéressés, n’hésitez pas a prendre contact avec nous pour venir faire des
entrainements d’essais dans une ambiance toujours conviviale.

Au plaisir de vous voir lors des entrainements et au forum des associations début
septembre !

> CONTACTS & INFORMATIONS :

e Frédéric Davanne (Président) : entrainementphysiquebasket@gmail.com
e Antoine Le Griffon (Responsable section séniors compétition) :
antoine le griffon@yahoo.fr
e Mickaél Piquot (Responsable section séniors loisir mixte) :
06 60 45 91 84 - mickaelpiquot76@gmail.com
e Page Facebook : Entrainement Physique Basket Belbeuf
e Site internet : www.epbb.fr
e Twitter : https://twitter.com/EBelbeuf54335




> OBIJET
Techniques de full contact en musique, associées a du renforcement musculaire.

Ateliers training, cardio, renforcement, cross fit, step ... A partir de 12 ans.

> CONTACT
Véronique LEGRAS (responsable) 06 65 51 62 75
veroniquelegras76@gmail.comhttp://club.quomodo.com/aasc

> HORAIRES ET LIEU
Jeudi : 19h15 a 20h30, au dojo.

> TARIFS
Amfrevillais: 95 €
Extérieurs : 100€

Un cours d’essai est offert.

Baskets propres, une bouteille d’eau, tenue de sport et motivation.

A/ 11 kA mFra | .
do-Club Amfreviliais
» CONTACT

e Marc VIERLING (président) - 06.58.00.09.92 - marc.vierling@gmail.com

e Nicolas BOUIN (trésorier)
e Nabil BEKHTI (secrétaire)judoclubamfrevillais@gmail.com

> HORAIRES ET LIEU
Lundi : cours adultes de 19h30 a 21h00
Mardi : cours enfants (de 6ans a 12 ans) de 17h30 a 18h45
Mercredi : baby judo de 17h30 a 18h10
Mercredi : cours enfants (de 6ans a 12 ans) de 18h10 a 19h25
Mercredi : cours adultes de 19h30 a 21h00
Jeudi : cours enfants (de 6ans a 12 ans) de 17h30 a 18h45
Vendredi : cours adultes taiso de 20h00 a 21h15

> TARIFS
e Baby-judo : Amfrevillais 110 € - Extérieurs 115 €
e Enfants 6-12 ans : Amfrevillais 130 € - Extérieurs 135 €
e Adultes : Amfrevillais 145 € - Extérieurs 155 €
e Taiso : Amfrevillais 110 € - Extérieurs 115 €

Certificat médical obligatoire.




Shou bo et self defen
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Le shou bo signifie : Combat a mains nues.

Venez découvrir ce sport moderne mélangeant la boxe pieds poings et la lutte debout !
Pas de lutte au sol! Une fois le partenaire au sol, le combat reprend debout. A
distance, je frappe au corps a corps, je projette.

Venez pratiquer un sport de combat, sans violence physique. En respectant I'intégralité
de chacun et en développant la capacité physique du corps et de I'esprit. Les principes
de cette discipline sont la souplesse, la vitesse d’exécution, I'élégance, la mobilité et la
non-violence.

Venez pratiquer un sport pour la compétition. Mais aussi pour apprendre a se protéger
ou simplement pour s’amuser.

> CONTACT

e Denis RIDEL—06 3099 32 80 — enamc76@gmail.com

> HORAIRES ET LIEU
Entrainement dans le dojo
e Mardi: 19h00 a 21h30
e Vendredi: 18h a 20h30

Ouvert a tous Hommes, femmes et Ados a partir de 13 ans.

> TARIF
e 150€



wn
{/‘u
=
O
(D

A.S.M.A Tenni

» CONTACT
Président : M. DEGREMONT Stéphane
Tel : 0609 26 71 92
Secrétaire : M CHAPPET Christophe
Tel : 06 13 58 85 82
Trésorier : M DUMONT Alain
Tel : 06620577 40

> HORAIRES ET LIEU
ENTRAINEMENTS :
e Lundi: 16h30 a 18h (salle rouge)
e Lundi: 20h30 a 22h30 (salle bleue)
e Mardi: 17h a 20h (salle bleue)

e Jeudi: 17h00 a 20h30 (salle bleue) Entrainement dirigé de 17h00 a

20h00 le mardi et le jeudi.
COMPETITIONS :

e Vendredi: 20h00 a 23h30

e Samedi: 14h00a17h30

> TARIFS
e Licence F.F.T.T. loisirs :

e Licence F.F.T.T. compétition —de 18 ans :
e Licence F.F.T.T compétition + de 18 ans :

80 €
95 €
105 €
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» CONTACT
Présidente : Mme Stécy FOX
Tel : 07711041 69
Secrétaire : Mme Nina TROCHU
Tel : 0666 13 37 68
Trésoriére : Mme Nadia MOUCHEL

lesvolantsdelamivoie@gmail.com
> HORAIRES
e Lundi 18h a 19h : enfants débutants a partir de 6 ans (professeur diplémé d’Etat)
19h a 20h30 : benjamins, minimes, cadets (professeur diplémé d’Etat)
e Mardi 20h30 a 22h30: jeunes et adultes (jeu libre)

e Mercredi 14h00 a 15h30: Sport adapté- séance encadrée
16h00 a 17h00 : enfants de 6 a 10 ans (professeur diplémé d’Etat)
17h a 18h30 : benjamins, minimes, cadet (professeur diplémé d’Etat)
18h30 a 21h00 : jeunes et adultes (jeu libre)
e Jeudi 20h30a 22h30 : cours adultes encadrés
e Samedi 9h30 a 12h00 : jeunes et adultes (jeu libre)
10h00 a 12h00 : Sport adapté- séance encadrée

> TARIFS
e Enfantde —de 18 ans : Amfrevillais : 120€ - Extérieurs : 140€
e Apartirde 18 ans : Amfrevillais : 110€ - Extérieurs : 130€

e Licence F.F.B.A.D. et assurance incluse
Réduction de 5 € a partir de la deuxiéme inscription par foyer.
Partenaire atout Normandie et Pass Sport Etat et Départemental pour les parents éligibles.

3 séances d’essai offertes
Questionnaire de santé obligatoire.
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> CONTACT

Phan Hahn Thuc (responsable)

» HORAIRES
Lundi : 19h00 a 22h00
Mardi : 19h30 a 21h00

Vendredi : 19h00 a 22h00

06 63 95 61 69 phanthuchanh34@gmail.com

Les Archers du Jonquay plateau Est
» CONTACT
Christophe CROMBEZ 06 46 88 89 94 archers_du_jonquay@yahoo.fr
Site : https://archers_jonquay.sportsregions.fr/
> HORAIRES ET LIEUX
Salle Pailhes a Le Mesnil-Esnard :
e Mercredi: 17h a 18h30, débutants
e Jeudi: 18h00 a 19h30, loisirs et débutants adultes
Salle Robert Talbot a Amfreville-la-Mivoie :
e Mardi: 18h a 20h, compétiteurs
18h a 19h15, créneau pour trois ou quatre débutants;
e Vendredi: 18h a 20h, loisirs.
> TARIFS
Tarif préférentiel* Tarif Normal
Extérieur

Compétiteur 155 € 175 €

Compétiteur 125€ 125€

bureau

Adulte loisir 125 € 145 €

Jeune 115 € 135 €

*Tarif préférentiel : Amfreville, Bonsecours, Mesnil-Esnard,

Location arc : 50€/an

Jeunes a partir de 12 ans
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A.S.M.A. Pétanque

» CONTACT

e Mme Sandrine BINET 06 77 51 47 91 asmapetanque@gmail.com
» HORAIRES

e Lundi: 17h a 20h, entrainement de jeu provengal

e Mercrediet Vendredi : 17h a 20h, entrainement de pétanque.

> LIEU
Terrain de pétanque, rue Francois Mitterrand, derriére le cabinet médical.

> TARIFS 2024
e 55¢€ licence
° 15€ en loisirs

2 o"c ‘e, donc prochaine saison du 1¢

janvier 2024 au 3!_ L/s e licence pour I'année 2026 se fera
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La Randonnées pédestres autour et aux alentours de la commune, club affilié a la fédération
de randonnée pédestre.
Les jours de rando sont a définir avec les adhérents en fonction des aléas

météo et des contraintes de chacun.

» CONTACTS

Lionel Boimare lionel76920@yahoo.fr
Pascal Lemesle
randoclubamfrevillaisl@free.fr

> TARIFS 2024/2025

Nouveaux adhérents : 70€ (Club + fédération)
Renouvellement licence : 60€ (Club + fédération)
Adhérents sur plusieurs associations de la commune : 50€ (Club + fédération)
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Entente Athlétique plateau Est

S

Courir, sauter, lancer avec I'E.A.P.E. au lycée Galilée a Franqueville-Saint-Pierre
> CONTACT

Président du Club : David THUILLIER president@eape.fr
Directeur : Raphaél GERARDIN : 06.75.50.82.54 ou r.gerardin@eape.fr

Permanents EAPE : contact@eape.fr

L’Entente Athlétique du Plateau Est (EAPE) est un club d’athlétisme affilié a la Fédération Francaise
d’Athlétisme. Notre objectif est de faire découvrir 'athlétisme sous toutes ses formes. Les liens tissés
avec le Stade Sottevillais, dont nous sommes une section locale, nous permettent de bénéficier de
leurs diverses compétences tout en gardant une certaine autonomie.

Avec 862 licenciés en 2024/25, 'EAPE est le 12éme club Frangais et le 2éme club Normand en nombre

de licenciés. L'EAPE c’est aussi 37 qualifications au niveau National.

Plusieurs événements sont organisés par 'EAPE : La Galopée (Trail en Juin), La Reinette
(course/marche en Octobre). La Soirée des Athlétes EAPE de I'année (Novembre) & la Féte du club (fin

Juin) font également partis des temps forts de la vie du club.

Retrouvez sur le site internet toutes les informations :
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Le Rugby Club du Plateau Est accueille aujourd’hui les jeunes en école de rugby de 5 ans a 14 ans et en
rugby compétition de 15 ans a 19 ans.

Il existe également une section loisirs pour les moins jeunes qui souhaitent encore titiller le ballon ovale.
Le club propose des entrainements toute I'année et participe a des ateliers et des tournois sur le
département pour les jeunes de 6 a 12 ans et des matchs sur la région pour les jeunes de 12 a 19 ans.

Les entrainements ont lieu au complexe sportif du Lycée Galilée a Franqueville-Saint-Pierre.

> Contact :
Olivier DUCROS - Président
Adresse (siege social) : 855 route du puits de I'aire 76160 Préaux
Téléphone : 06 63 21 99 50
Email : rcpe76 @gmail.com
Site web : rcpe.ffr.fr
Facebook : https://www.facebook.com/rcpe76
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Club Nautique de Belbeuf
BELBEUF
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Le Club Nautique de Belbeuf - Aviron vous propose la pratique
-De I'aviron sur I'eau dans I'une de nos sections (Jeunes, Masters, Loisirs) sur un beau bassin de 7km, a
I'abri de la navigation commerciale jusqu’a Oissel. La pratique sur I'eau se fait a partir de 11 ans.
- L'AviFit (Aviron Fitness) en salle. Il s’agit de cours collectifs rythmés et encadrés par un coach durant
lequel vous utiliserez le rameur comme support d’exercices pour une séance énergisante et sportive.
- L’Aviron Santé » pour les personnes souhaitant adapter ou reprendre une pratique physique a la suite
d’une blessure ou d’'une maladie. Ces séances sont encadrées par un coach Sport Santé. Elles se font au
sol et sont personnalisées.
- L’Avi’Bien-&tre, pour un public senior. Il s’agit de séance de renforcement musculaire au sol ou sur ra-
meur pour favoriser la pratique physique et sportive du public senior.

> CONTACT

e Adresse email: aviron.cnbelbeuf@gmail.com

e TEL:06.62.22.49.22 ou 02.35.02.03.33

o Référent: Yann DIRLAOUEN - Président

e |nitiations les samedis a 15h sur inscriptions: https://www.cnbelbeuf.fr/book-online

» HORAIRES

e Aviron: Jeunes: Mercredi & Samedi apres-midi, Loisirs débutants : Samedi aprés-midi, Masters
ou loisirs confirmés: Samedi & dimanche matin.

e AviFit: Mardi, Mercredi et Vendredi soir

e Aviron Santé: Vendredi apres-midi

e Avi’Bien-étre: Mardi aprés-midi

— ROUEN METROPOLE - PLATEAU EST

> OBIJET

L’association propose une diversité d’activités telles que le kayak, le stand
up paddle, le dragon boat, mais également les sports de nature (tir a I'arc,
course d’orientation, escalade, etc.).

» CONTACT

Hugo ROUSSEL (responsable des activités) 06 72 68 89 76
hugo@pagaiesenseine.fr

Thomas Floris 06 33 324073

Site Internet : www.pagaiesenseine.fr
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Edito et présentation
de la commission culture/communication

Activités artistiques

Ecole de musique et de danse
Arts plastiques

Ateliers théatre

Compagnie Mi-voix-Mi scéne

Bibliotheaue

Musées

Musée des écoles

Musée de la batellerie
Comité d’Action Culturelle
Comité des fétes

Mandala

Association Saint-Rémy
Association Viz'Arts
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Madame, Monsieur,
L’équipe de la commission Culture a le plaisir de vous présenter les
activités culturelles a votre disposition lors de la saison 2025/2026.

Notre commune propose des activités culturelles pour enfants,
adolescent(e)s et adultes, et nous espérons que vous trouverez celles qui
vous conviennent.

Durant toute I'année, nous organisons également de nombreuses manifestations culturelles
gratuites ou a des tarifs trés préférentiels.

N’hésitez pas a consulter régulierement notre programmation sur le site internet de la
commune : amfreville-la-mivoie.fr ou sur la page facebook du centre culturel Simone
Signoret  https://fr-fr.facebook.com/centreculturelsignoretamfrevillelamivoie/ (cinéma,
ateliers, contes, théatre, concerts, expositions, etc).

Nous vous souhaitons une belle saison culturelle, riche en découvertes et en partages.

Rémi BOURDEL
Adjoint a la Culture et a la Communication

Les membres de la commission Culture et Communication :

e Rémi BOURDEL, adjoint a la Culture et a la Communication ;
e Gérard BRICHET ;

e Didier FENESTRE ;

e (Catherine FONTAINE ;

e Corinne GOBIN ;

e laure DUPUIS;

e Hugo LANGLOIS;

e Cyrille MAZET ;

e |sabelle MENDEZ ;

e Giovanna MUSILLO-JOUET.
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Renseignements et inscriptions auprés du directeur M. Félix POGNON.
Secrétariat au 1°" étage du C.A.C. : 02 35 23 65 36 cac.mairie-amfreville@wanadoo.fr

> COURS
e Formation musicale, jardin musical et orchestre
° Piano, guitare, trompette, saxophone, flGte traversiere, clarinette,

batterie, atelier jazz, atelier chant
° Cours de danse

> TARIFS
e Instrument : 270 €/an (enfants — 18 ans) ; 312€/an (adultes) ; extérieur(e) 520 €/an ;
e Jardin musical (2 partir de 5 ans) : 80 €/an ; extérieur(e) 92 €/an.
e Danse: 156 €/an ; extérieur(e) 173 €/an (a partir de 4 ans) ;
o Atelier chant adultes : 90 €/an ; extérieur(e) 100 €/an ;
e AtelierJazz : 90 €/an ; extérieur(e) 110 €/an.
e Location d’instrument & vent (saxo, clarinette, flite traversiere,
trompette) :
140 €/an et dépot de garantie de 200 €
(Possibilité de louer pour une demi -saison a 50% du tarif).
Location autres instruments (guitare, clavier) : 50€/an et dép6t de garantie de 50€

(Possibilité de louer pour une demi-saison a 50% du tarif).
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> OBIJET
L’atelier d’arts plastiques pour les adultes a pour but de faire découvrir, créer, pratiquer, exposer.
Toutes les techniques y sont abordées afin de donner libre cours a I'esprit créatif et a I'imaginaire des
participants : dessin, pastels, aquarelle, huile, acrylique et décor sur porcelaine.

» CONTACT
Secrétariat au 1°" étage du C.A.C.: 0235236536 cac.mairie-amfreville@wanadoo.

> HORAIRES ET LIEU
e Lundide 17h30 a 19h30 au CAC
e Jeudide 17h30a 19h30 au CAC
> TARIFS
Amfrevillais 245€/an -  Extérieurs 267€/an
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> OBIJET

L’atelier théatre se décompose en trois ateliers (adultes, ados et enfants). Il permet de
s’initier aux techniques d’expression théatrale. Chaque atelier présente un spectacle en
fin de saison pour concrétiser le travail effectué au cours de I'année.

L’atelier adulte, qui a formé la Compagnie Mi-voix Mi-scéne, se produit également aux
événements culturels, en premiére partie ou sous forme d’animations.

Les cours sont assurés par Laurent BEYER : 06 62 81 90 61

> CONTACT

Renseignements et inscriptions au secrétariat, au premier étage du C.A.C., ou
aupres de I'enseignant M. Laurent BEYER.
cac.mairie-amfreville@wanadoo.fr

> COURS

e Adultes :le lundide 19h30 a 21h30
e Jeunes:le lundide 18h00 a 19h30 (si nombre suffisant)
e Enfants:le lundi de 17h00 a 18h00

> TARIFS
e Atelier théatre enfants (7-10ans) :  Amfrevillais : 198 €/an — Extérieurs 224 €/an
e Atelier théatre jeunes (11-17ans) : Amfrevillais : 222 €/an — Extérieurs 250 €/an
e Atelier théatre adultes : Amfrevillais : 245 €/an — Extérieurs 267 €/an
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Cette association a pour but la création et la diffusion de spectacles vivants alliant
plusieurs formes du théatre amateur afin de promouvoir cette activité d’expression ;
organisation de manifestations et toutes initiatives pouvant aider a la promotion du
théatre amateur.

» CONTACT

Laurent BEYER (professeur de théatre) — 06 62 8190 61 — beyer.laurent@free.fr
Metteur en scéne : Laurent BEYER. https://www.facebook.com/mivoixmiscene/
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> OBIJET

La bibliotheque Municipale propose pour les petits et grands plus de 7000 ouvrages. Vous
y trouverez des romans, des albums, des bandes dessinées, des documentaires, des

magazines...

La bibliotheque organise régulierement les heures du conte, le prix des lecteurs, des
rencontres entre lecteurs, des soirées jeux...

Florence est a votre disposition pour vous aider dans vos choix si besoin.
> CONTACT

Florence (responsable) : 02 35 23 28 57
bibliotheque.mairie-amfreville@wanadoo.fr

> HORAIRES ET ACTIVITES

e Mardi : 16h00 -18h00
e Mercredi: 10h00 - 12h00 et 14h00 - 19h00
e Jeudi : 16h00 - 18h00

Suivez-la sur Facebook
https://www.facebook.com/Bibliotheque-Amfreville-la-Mivoie-182601891760925/
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> OBIET

Ce musée est installé dans des locaux municipaux (I'ancienne école des gargons). Il est géré
et animé par des bénévoles du Comité d’Actions Culturelles qui ont pour objectifs la
préservation et la valorisation du patrimoine des écoles d’Amfreville-la-Mivoie (mobilier,
matériel pédagogique, photos de classes...). Des animations y sont proposées
régulierement : expositions thématiques, visites commentées, dictées, ateliers d’écriture a
la plume...

> CONTACTS
e Brigitte POT 02358003 24

e C(Claudine LOUTZ 06083266 67

e Gérard PIECQ 0636977165
e musecoles.amfreville@wanadoo.fr

» HORAIRES
Tous les lundis apres-midi de 14h30 a 17h (hors vacances scolaires) et sur rendez-vous
pour les groupes, contactez le musée.
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> OBIJET

Les bateliers ont toujours stationné a Amfreville, ou bon nombre se sont sédentarisés.
L’association, qui leur permet de se retrouver, s’est fixé pour but de promouvoir le patrimoine
de la commune et de faire découvrir I’historique de la batellerie frangaise. Elle propose pour
tout public (le centre culturel, les centres de loisirs, les écoles, entreprises...) des expositions
en deux parties : Une histoire trés documentée de la navigation de Seine et de ses canaux ;
Une remarquable rétrospective en maquettes de bateaux de Seine retragant trois siecles de
navigation.

L’association organise également des voyages culturels et un repas dansant ainsi que la galette
des rois en janvier pour ses Adhérents.

» CONTACT

e Gérard FRANCOIS : 06 49 32 35 39 gerard.francois28@wanadoo.fr
Le musée est ouvert tous les premiers lundis de chaque mois de 14h30 a 17h00 et sur rendes-

vous pour les groupes.

Si vous voulez intégrer I’association en tant qu’ancien batelier, membre d’une famille de
bateliers ou tout simplement passionné de la Seine, n’hésitez pas a contacter Francois
GERARD.
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> OBIJET

La mise en place de la saison culturelle et I'animation du centre culturel Simone Signoret.
Tous les Amfrevillais en sont membres d’office et aucune cotisation n’est demandée.

Les activités sont proposées en partenariat avec les structures municipales :

e L’écolede musique et de danse : spectacles de fin d’année, concert de Noél, concerts,
auditions musicales

e L’atelier d’arts plastiques : Salon Open’s Arts
Musée des écoles : valorisation du patrimoine scolaire et mise en place
d’expositions thématiques, épreuves du certificat d’études

e Saison culturelle : spectacles, festival d’humour, festival de jazz, Chants d’elles,
soirées musicales...

e Expositions

e Salon artisanal et toutes collections.

» CONTACTS
e Lucvon LENNEP (président) —06 25 92 06 87 luc.vonlennep75@orange.fr
e Catherine FONTAINE (secrétaire)

https://www.facebook.com/centreculturelsighoretamfrevillelamivoie/

Si vous souhaitez vous investir dans la programmation culturelle de votre commune et
intégrer une équipe de bénévoles dynamiques, vous pouvez contacter Luc Von LENNEP.
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> OBIJET
Le comité des fétes propose des animations communales tout au long de I'année :
e Foire atout

e loto
e Actions ponctuelles en partenariat avec le Comité d’actions culturelles et la
municipalité
» CONTACT

Christelle CALLE (présidente) — 06 63 60 56 46. caille.christelle2@bbox.fr

Si vous souhaitez vous investir dans les animations festives de votre commune
et intégrer une équipe de bénévoles dynamiques, vous pouvez contacter
Christelle CALLE.
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> OBIJET
Cette association a pour but de promouvoir la conception, I'édition, la diffusion et
I'expansion de la bande dessinée culturelle, éducative, didactique et historique de
I’Afrique sub-saharienne.

» CONTACT
M. WAZI NANDEFO Robert
22 rue des écureuils — 76920 Amfreville-la-Mivoie
Tel :07.63.77.15.81 ou 06.50.61.96.67
Email : robertwazi@yahoo.fr ou wazianday@yahoo.fr

> NOS ACTIONS PRINCIPALES
e Edition et diffusion de bandes dessinées et ouvrages éducatifs
eSoutien aux jeunes talents congolais en offrant un cadre de publication et de visibilité

e Production de contenus culturels et pédagogiques, notamment des vidéos pour enfant

e Valorisation du patrimoine congolais a travers des expositions et évenements culturels.
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Association Saint-Rén

> OBIJET
Rechercher le développement culturel et social de ses membres dans les domaines des
arts, sciences, sports, religions, solidarités en organisant des voyages, rencontres,
conférences, visites, expositions, fétes et animant des activités sociales.

» CONTACT

Alain FRECHON 0235799987

L’association Viz'Arts a pour finalité I'organisation d’un festival : La Garden pARTy »
C’est un festival qui veut :

e Réunir les sept arts en un seul événement

e Offrir un espace de rencontre entre ces différents artistes et publics
e Promouvoir la Culture sous toutes ses formes

e Soutenir financierement un projet associatif local

> CONTACT
Mail : vizarts@outlook.fr - TEL : 06.18.95.82.84
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OGO DES ACTIONS ET CHANTIERS
JEUNES DE LA VILLE

. Social«. Citoyenneté

Edito Citoyenneté Dynamisme local,

Enfance, jeunesse,

Accueils de loisirs municipaux
Associations de parents d’éleves
Aide aux devoirs

Sorties et activités « libres » a destination des Jeunes
Activités « libres » de 9 ans a 99 ans

Associations de Seniors/Jeunes
Foyer Ambroise

Club de loisirs retraités

Amicale des Anciens Travailleurs

Ateliers des savoirs
Conseil numérique

Le social et le secteur caritatif

Le Centre Communal d’Action Sociale (C.C.A.S.)
L’association Solidarité Amfrevillaise

La Passerelle Amfrevillaise

Le Collectif Citoyens Amfrevillais

La nature, I’environnement

Les jardins ouvriers

Association amfrevillaise pour la défense de
I’environnement et la sécurité routiére

L’Ecole du chat

La citoyenneté

Le conseil municipal des jeunes,
Les comités et délégués de quartier
Aller Vers
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Madame, Monsieur,

L’équipe de la commission Citoyenneté et Dynamisme local a le plaisir
de vous présenter les associations et les structures municipales a
caractere social, solidaire, environnemental qui sont a votre
disposition et dans lesquelles vous pouvez également vous investir en
tant que bénévoles pour certaines. La particularité de la commission
Citoyenneté et Dynamisme local est de nombreuses autres
commissions. Le but de celle-ci est de favoriser et soutenir le
bénévolat et les associations ainsi que les entreprises amfrevillaises.

Son objectif est de permettre a chacun d’entre vous de devenir acteur et de participer
« Au mieux vivre ensemble » de votre commune.

Les activités, les services et associations proposés dans les pages suivantes participent au
bien-étre des enfants, des jeunes et des seniors de la commune. L'objectif premier est
d’ceuvrer vers plus de solidarité, de partage intergénérationnel et interculturel, sans oublier
d’agir pour la protection de la nature.

« La liberté n’est pas I'absence d’engagement, mais la capacité de choisir »
Paulo Coelho/Le Zahir.

Giovanna MUSILLO-JOUET
Adjointe a la Citoyenneté et au Dynamisme local

Les membres de la commission Citoyenneté et Dynamisme local :

e Giovanna MUSILLO-JOUET, adjointe ;
e Edwige Clouet ;

e Rémi BOURDEL;

e Laure DUPUIS;

e Frédéric GOUDEMARE ;

e Marie HUGUET VERICEL ;

e Hugo LANGLOIS;

e Marine PELLERIN
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» ACCUEIL DE LOISIRS « LES PETITS POUCETS » pour les 3 a5 ans.

Lieu d’accueil : locaux de I'école maternelle

Direction : Wahiba Elharouchi - Tel : 06.50.95.19.76 - Mail : clshmaternel@amfrevillemivoie.fr
Fonctionnement :

Vacances de février, avril, juillet, octobre.

Du lundi au vendredi, de 9h a 17h.

Une garderie est proposée le matin et en fin de journée ;

Contact : Les contacts se font par téléphone ou mail.

Inscriptions : Les inscriptions se font sur rendez-vous téléphonique ou par mail.

> ACCUEIL DE LOISIRS « LACOSTE » : pour les 6 a 14 ans (également pour les 5 ans 1/2
si scolarisé en CP a la rentrée).

Lieu d’accueil : locaux de I'école Gérard Philipe

Direction : Sandrine Flore - Tel : 06.73.67.37.04. - Mail : clshprimaire@amfreville-la-mivoie.fr
Fonctionnement :

Vacances de février, avril, juillet, aoGt, octobre.

Du lundi au vendredi, de 9h a 17h.

Une garderie est également proposée le matin et en fin de journée.

Une multitude d’activités et sorties (piscine, bowling, cinéma, parcs d’attractions, Happy
City...) leur sont proposées.

Contact : Les contacts se font par téléphone ou mail.

Inscriptions : Les inscriptions se font sur rendez-vous téléphonique ou par mail.

> TARIFS / TRANCHES
Selon le quotient familial. Tarifs a la journée, repas et golter compris.

> MODALITES D’INSCRIPTION
e Le carnet de santé

e |’attestation d’assurance

e Lafeuille d'imposition

e Le livret de famille

e Les bons vacances
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> OBIJET
L’association ceuvre dans l'intérét des enfants de I'école maternelle Louise Michel.
Elle organise des éveénements dans le but de récolter de I'argent pour soutenir les projets
éducatifs des enseignants, par le financement de sorties scolaires ou I'achat de matériel.
Son objet prioritaire est que leur scolarité se déroule dans les meilleures conditions
possibles. Elle recueille les questions, les réflexions et les suggestions des parents
d’éleves pour étre leur porte-parole au sein du conseil d’école. Elle donne son avis et
participe aux projets de I'école.

> CONTACT
asso.maternelle.amfreville@gmail.com
Ecole Louise Michel, route du Mesnil-Esnard, 76920 Amfreville-la-Mivoie.

Pour adhérer (gratuitement), il suffit d’étre parent d’un enfant scolarisé a I’école
Louise Michel.
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Association primaire Gérard Philipe
> OBIET

L’association ceuvre dans I'intérét des enfants de I'école Gérard Philipe,

Elle recueille les questions, les réflexions et les suggestions des parents d’éleves pour étre
leur porte-parole au sein du conseil d’école. Elle donne son avis et participe aux projets
de l'école. Elle peut également promouvoir des animations complémentaires en
collaboration avec le conseil d’école.

» CONTACT
Mme Wahiba ELHAROUCHI 06 5095 19 76 wahibaelharouchi@gmail.com
(Changement possible en octobre 2025 lors des élections).
Ecole primaire Gérard Philipe, 1, rue Gérard Philipe, 76920 Amfreville-la-Mivoie.

Pour adhérer (gratuitement), il suffit d’étre parent d’un enfant scolarisé a I'école

Gérard.Philipe
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> OBIJET
Des enfants en difficulté d’apprentissage sont confiés a une équipe
d’intervenants bénévoles afin de les aider.

L’aide aux devoirs est proposée sur deux sites différents :
e Batiment Les Anémones situé au quartier des Mallefranches, rue allée Louise Michel
e Alasalle des associations située derriére la Poste, rue Frangois

Mitterrand. Le lundi et jeudi de 17h00 a 18h00.

» CONTACTS ET INSCRIPTIONS

Ce sont les enseignantes et la directrice de I'école Gérard Philipe qui proposent
a la municipalité la liste des enfants. Pas d’inscription d’enfant extérieur a
I’école.

Si vous désirez faire partie de I'équipe de bénévoles, n’hésitez pas, vous étes
les bienvenus afin de parfaire cette organisation.

Un téléphone pour vous renseigner : 02 32 98 90 35 (la mairie).
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»  OBIJET
La commission Sport est également chargée de la jeunesse amfrevillaise et propose des
activités, conjointement avec les commissions citoyenneté et environnement, pour se
divertir, pour s’investir dans des projets citoyens et pour se cultiver.

» CONTACTS
e Melvin Coutant : melvincoutant@gmail.com ou 06 98 35 39 70
e Renseignements en mairie au 02 32 98 90 35.

> ACTIVITES PROPOSEES
e ANIMATIONS SPORTIVES

Tous les vendredis soir  la salle des sports Robert Talbot de 20h a 22h, a partir de 9 ans, les
mineurs jusqu’a 12 ans doivent étre accompagnés d’un adulte.

e RENCONTRES AUTOUR DES ECHECS
1 mercredi sur 2 au Centre d’Activités Culturelles, salle Ambroise Croizat, de 13h45 a
15h45 de 9 ans a 99 ans.

e CHANTIERS JEUNES

A partir de 14 ans jusqu’a 18 ans
Missions ponctuelles sur des journées définies a I'avance. 3 chantiers bénévoles sur 3
dimanches consécutifs contre financement matériel et sortie de fin d’année.

e JEUXEN SOCIETES
A partir de 14 ans jusqu’ a 18 ans

A I'Espace Regroupement les mercredis de 18h a 20h.

> PROJET TOPE LA
A partir de 16 ans jusqu’ a 25 ans

40 heures de bénévolat au sein d’une association contre une rémunération de 400 euros.
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Activités « libres et gratuites »
A destination des 9 ans et + 99 ans

e MANIFESTATIONS CULTURELLES
Tout public.
Proposées régulierement par la commune comme (Tous au Quai, grand
jeu fin d’année, expositions, etc).

e MODALITES ET FONCTIONNEMENT
Les activités sont gratuites

Public concerné : de 9 ans a 99 ans.

e |NSCRIPTION
Les jeunes ou les parents téléphonent en mairie (02 32 98 90 35), communiquent un
numéro de téléphone, le nom et prénom pour se voir inscrits dans le listing « jeunesse
amfrevillaise » puis ils sont recontactés par Melvin.

Un fois la premiére activité effectuée, le jeune est ensuite informe par WhatsApp par
Melvin et/ou par affiches des actions proposées par la commission.
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> OBIJET

Le foyer Ambroise Croizat propose aux ainés amfrevillais de se retrouver les mardis et jeudis
sur le temps du midi pour partager un repas suivi d’un aprés-midi récréatif (jeux de sociéte) ;
des sorties et des fétes pour les anniversaires sont organisées.

> CONTACT
Monique BALME (présidente) 06 24 98 61 46 — balmemonig@gmail.com

> MODALITES DE FONCTIONNEMENT
Tous les mardis et jeudis, de 12h a 18h ;
Pour s’inscrire, il suffit d’étre retraité(e) ou préretraité(e), domicilié(e) a Amfreville-la-
Mivoie.
> TARIF
La cotisation est de 12 € par an.

Pl Ada 1 sisive das Bt ibd . laic
Club de Loisirs des Retraités Amfrevillais
> OBIJET
Loisirs récréatifs.
> CONTACT

Monique PERTUZON (présidente) — 02 35 23 65 82

> OBIJET
Association affiliée a Ensemble et Solidaires-Union Nationale des Retraités et Personnes
agées. Adhésion a partir de 18 ans. Elle propose différentes activités culturelles, de loisirs et
sorties. Distribution d’un bon d’achat et d’un petit colis pour les + de 80 ans a nos adhérents.

> CONTACT
Gilbert VITIS (président) — 06 83 13 68 44 — gilbert.vitis@orange.fr

> MODALITES DE FONCTIONNEMENT
Gym douce : Tous les mercredis de 10h45 a 11h45 a la salle Robert Talbot.
Récré : un lundi sur deux, a la salle Tango (la salle se situe derriére la poste).
Plusieurs animations pour un apres-midi récréatif.
Randonnée : un mardi sur deux, Rendez-vous sur le parking du C.A.C Simone
Signoret a 14h00. Marche douce adaptée a tout le monde.
Bowling : 1 fois par mois, rendez-vous devant celui-ci a 14h00.
Concours de dominos avec challenge : 1 fois par mois a 14h00 a la salle Tango.
Divers : Barbecues, repas festifs, spectacles et d’autres propositions qui
peuvent s’ajouter.

> TARIF
L’adhésion est de 19 euros.
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La municipalité propose aux Amfrevillaises et Amfrevillais qui le souhaitent, de pouvoir
se retrouver dans un local municipal pour échanger, partager en toute convivialité leurs
savoirs dans différents domaines (couture, réfection de vieux meubles et fauteuils,
cuisine, etc.)

> CONTACTSETLIEU

Les membres référentes actives sont : Joélle GROULT, Catherine FONTAINE, Noélla
BAILLEUL.

Local-atelier des savoirs : Les Mallefranches, 2 rue Jules Vallés Bat A, Les Anémones
Renseignements en mairie au 02 32 98 90 35.
> MODALITES ET FONCTIONNEMENT

Les membres se réunissent une fois par semaine (jours et horaires fixés en fonction de
leur disponibilité).

Le local est ouvert a toutes et tous, jeunes (dés 12 ans) et moins jeunes, a la recherche
de conseils et de partages.

Les membres viennent avec leur matériel ou utilisent le matériel déja disponible dans le
local et prété par les anciens.

> TARIFS
Vous pouvez intégrer cet atelier sans aucune formalité d’inscription et vous pouvez

également proposer d’autres activités comme bricolage, jardinage, réparation
d’appareil électroménager, etc.

Vous pouvez, enfin, si vous le souhaitez, faire des dons de tissu, machine a coudre, laines, fils etc.
Pour cela, il suffit de contacter Joélle GROUT (joelle.groult@orange.fr).

Le Département a créé des permanences avec des conseillers numériques.
Une permanence a été obtenu au niveau du CMS (niveau créche).
Tel: 02.35.23.71.35
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» OBIJET
Le Centre communal d’Action sociale geére les affaires sociales des Amfrevillaises et
des Amfrevillais, quel que soit leur age, qu’il s’agisse de :
e calcul du quotient familial pour la tarification des repas a la cantine scolaire
et I'acces aux centres de loisirs des enfants ;

® secours financiers destinés aux familles qui sont confrontées a de grosses difficultés ;

o service d’aide a domicile pour favoriser le maintien a leur domicile des
personnes agées, qui propose plusieurs services annexes comme la
téléassistance, le portage des repas a domicile, la pédicurie ;

e L’accés a la Passerelle Amfrevillaise, destiné aux familles a faibles revenus
pour recevoir un colis alimentaire ;

e Conventionnement de santé communale permettant aux retraités
amfrevillais et aux travailleurs non-salariés de bénéficier d’'un gain allant
jusqu’a 25 % sur leur prime annuelle et aux autres catégories de bénéficier
d’une réduction de 15 % ;

Le C.C.A.S. offre un repas festif aux Amfrevillaises et Amfrevillais de plus de

60 ans, le premier dimanche d’octobre ; ainsi que des bons d’achat aux

habitants de la commune de plus de 65 ans et un colis festif a celles et

ceux de plus de 80 ans, en période de fin d’année. Afin de n’oublier
personne, les nouveaux habitants de la commune concernés sont priés de
se faire connaitre auprés du C.C.A.S.

Le C.C.A.S. a encouragé l'instauration d’un atelier d’alphabétisation, en binome avec

la Passerelle Amfrevillaise qui en assume le fonctionnement.

Le C.C.A.S. est présent aux conseils d’administration des résidences autonomie du

plateau Est, ainsi qu’au C.L.I.C. (Centre intercommunal de liaison et de coordination).

> CONTACT
CCAS AMFREVILLE LA MIVOIE,
MAIRIE PLACE DU GENERAL DE
GAULLE
0232989036

> HORAIRES
Les bureaux sont ouverts du lundi au vendredi matin de 8h30 a 12h.

Les Lundis et Jeudis de 13h30 a 17h00
Les Mardis et Vendredis aprés-midi de 13h30 a 16h00
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BON A SAVOIR

e La téléassistance pour les personnes agées : cette prestation consiste a
équiper la personne d’'un bracelet ou d’'un bouton au bout d’une dragonne,
qui permet, en le pressant, d’alerter le central téléphonique de I'association
Présence Verte, chargée de prévenir la personne préalablement choisie par
I'usager en cas de danger.

e Portage des repas a domicile : cette prestation est également gérée par
I'association Présence Verte. Elle assure trois livraisons par semaine. Les
menus sont planifiés par le bénéficiaire et les régimes spécifiques sont
respectés, pour un tarif tres attractif.

e Portage des repas a domicile : cette prestation est également gérée par
I’'association Présence Verte.

e Permanence assistante sociale : les mardis et jeudis, a la P.M.I (prés de
I’école maternelle Louise Michel).
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> OBIJET
Née d’un petit groupe d’Amfrevillais bénévoles, de parents d’éléves des écoles
maternelle et primaire, d’élus, I'association Solidarité Amfrevillaise s’est fixé comme
objectif d’aider des familles amfrevillaises n’ayant plus aucune ressource.
L’association met en place des actions festives afin de récolter des fonds qui sont
ensuite distribués aux familles, en partenariat avec la Passerelle Amfrevillaise
et le C.C.AS.

» CONTACT
e Marie HUGUET-VERICEL (présidente)
e Gérard BRICHET (secrétaire) solidariteamfrevillaise @gmail.com

Si vous souhaitez vous investir bénévolement, contactez Marie-HUGUET VERICEL
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LA PASSERELLE AMFREVILLAISE
7“

R PARTENAIRE

> OBIJET
Cette association a pour objectif de distribuer I'aide alimentaire et tous les autres
produits et services aux familles vivant sur la commune sous le seuil de pauvrete.

Les familles concernées doivent s’adresser au C.C.A.S. afin de constituer un dossier d’admission.

L’association propose également un atelier d’alphabétisation.

> CONTACT
Marie-Agnés FONDARD TEL : 06 18 13 39 55 ou 02 35 23 22 59
Rue Frangois Mitterrand, 76920 Amfreville-la-Mivoie (derriére la Poste).

> INSCRIPTIONS
Les familles aux faibles ressources doivent s’inscrire ou renouveler leur inscription a

partir du mois de juillet, en prenant rendez-vous au C.C.A.S. pour constituer leur dossier.

Elles doivent se
munir de leurs titres d’identité, de leur feuille d’imposition ou de non- imposition, des

documents des ASSEDIC pour les demandeurs d’emploi, de tout papier attestant d’un
changement de situation familiale (séparation, divorce, garde d’enfant, etc.),
attestations professionnelles ainsi

que tous les documents liés aux ressources ou a I'endettement du foyer.

> PARTICIPATION DES FAMILLES

e Prix d’un colis alimentaire adulte 1,70 €
e Prixd'uncolisenfantded4ald4dans 1€

e Gratuit pour les bébés.
Si vous souhaitez vous investir bénévolement, contactez Marie-Agnés FONDARD
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COLLECTIF

CITOYENS
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Le Collectif Citoyens Amfrevillais

AMFREVILLE

> OBIJET
Son objectif est de développer les rencontres, la communication, la solidarité entre les habitants de la

commune :
- Coopérer avec I'ensemble du tissu associatif.

- Encourager la création d’animation de quartier.

- Favoriser le développement culturel, sportif et social.

- Organiser toutes fétes et manifestations répondant aux objectifs ci-dessus.
- Participer aux diverses manifestations publiques a Amfreville-la-Mivoie.

- Etre médiateur dans l'intérét des habitants de la commune.

- Informer la population sur tous les aspects de la vie municipales.

> CONTACT
M GIULIANI Félicé (Président) : 06.47.30.17.26 — felice.giuliani@gmail.com

Mme MENDES Isabelle (secrétaire) : 06 68 50 36 59
Mme DUBREUIL Fabienne (Trésoriere) : 06 52 89 76 49
2ca.76920@gmail.com

> LIEU
e Chez I’habitant.

> TARIF
5€ minimum.



Association des jardins ouvriers

> OBIJET
Favoriser la création et le développement des jardins ouvriers.

Les jardins ouvriers ont déja participé a des ateliers avec les écoles amfrevillaises afin de
sensibiliser des le plus jeune age aux bienfaits du jardinage.
» CONTACT

e M. GARANDO (Président)
Tel : 06 84 61 33 04
lesjardinsdamfrevillelamivoie@gmail.com

Sivous souhaitez obtenir un lopin de terre au sein des jardins, n’hésitez pas a contacter
M GARANDO dafin de vous inscrire sur la liste d’attente.

Association Amfrevillaise pour la defense
de I'environnement et la sécurité routiere
(A.A.D.E.S.R.)

> CONTACT
Philippe VUE : TEL 06. 83. 88. 81. 68.

°

L’école du chat d’ Amfreville-la-mivoie

> OBIJET
Stérilisation et tatouage des chats errants
» CONTACT

Martine Salve 06 61 78 60 35
Si vous étes a la recherche d’un chat, pensez a L’école du chat.
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Conseil municipal des jeunes preoille
/Comités des délégué(e)s de quartier

Conseil municipal des jeunes (CMJ)

12 CM1 et CM2 de I'école G.Philipe ménent des actions citoyennes et montent des projets
autour de I'intergénérationnel, I'environnement, le respect des personnes et
I’embellissement de la ville

« Rien n’est trop difficile pour la jeunesse » Socrate.
Si vos enfants sont en CE2 a la prochaine rentrée scolaire, ils pourront candidater en juin
et méneront une campagne auprés de leurs camarades de I’école pour intégrer pour une
durée de deux ans le CMJ, correspondant aux années de CM1 et CM2.
Le CMJ se renouvelle de moitié chaque année apres le départ des CM2.
Pour plus de renseignements, consulter le site de la mairie.

> CONTACT / COORDINATEUR DU CMJ
Melvin Coutant : melvincoutant@gmail.com

> HORAIRES
e Un mardi sur deux (11h45-12h30) : Conseil
e Un mercredi sur 2 (14h00-16h00) : Commission

Comité et délégué(e)s de quartier

Les commissions Citoyenneté et Dynamisme local et Environnement et
Développement durable, en collaboration avec les bailleurs sociaux et la municipalité,
souhaitent la mise en place de plus d’échanges dans les quartiers en concertation avec
des délégués de quartier et le tissu associatif amfrevillais.

Une équipe de 12 délégués sont déja nommeés, consultez le site de la mairie pour identifier vos référents.

« Nous sommes solidaires, emportés par la méme planéete, équipage d'un méme
navire. » Antoine de Saint-Exupéry.
Tha A

haitez vous investir dans votre quartier, n’hésitez pas a candidater
LO-JOU

m

-
1

enir délégué(e) de quartier. Contactez Giovanna MUSI|

je
(Renseignements en mairie au 02 32 98 90 35).
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> OBIJET
Notre objectif est de prendre soin des uns et des autres. Tout simplement, en donnant
de notre temps aux habitants d’Amfreville-la-Mivoie qui ressentent le besoin. Nous
sommes disponibles pour ceux qui sont seuls ou non pour parler de tout et de rien,
s’aider, s’écouter, s’encourager, rire, manger...juste étre ensemble sans jugement et
en toute discrétion.

Aller vers, c’est autant pour les familles, célibataires, les couples, les jeunes ou moins
jeunes et les plus agés.

Ce n’est ni de I'accompagnement social, ni un suivi psychologique.

>  CONTACT

Audrey LACRAMPE - Présidente de I'association — 06.19.46.63.19
allervers@outlook.com

>  MODALITES DE FONCTIONNEMENT

Nous sommes disponibles autant par écrit (sms, mails) que par téléphone.
Nous pouvons également
Nous déplacer (parc, domicile, restaurant...).

La démarche peut étre faite par les personnes elle-méme, leur entourage
ou encore par un service public/privé/médical ou association de la ville
apres accord des personnes.

>  TARIF

Parler c’est GRATUIT |
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Infrastructures amfrevillaises

Complexe sportif R.TALBOT
Adresse : quai de Lescure

e Deuxsalles multisports : salle Magenta, salle Bleue

e Dojo

e Terrain de football en herbe avec tribunes et éclairage,
e Terrain stabilisé avec éclairage.

Centre d'activités culturelles Simone Signore
Adresse : 30 Rue Jean Binard

-t

e Locaux de I’école de musique et de danse
e Ateliers culturels théatre et arts plastiques
e Bibliotheque

e Foyer Ambroise Croizat

e Secrétariat du CAC

Autres salles municipales
Adresse : derriére la POSTE, rue Francgois Mitterrand

e Musée de la Batellerie : salle Boléro

e Salle Tango

e Salle des associations et d’aide aux devoirs

e Local de la PASSERELLE Local atelier des savoirs

1o

LT GO 5dVUil

Adresse : Mallefranches, 2 rue Jules Vallés Bat A, Les Anémones

Local aide aux devoirs et regroupement jeunes
Adresse : Mallefranches, aux Gradins Jardins

é imﬁmvllie
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